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1 SICHERHEITSHINWEISE 

 Änderungen die dem technischen Fortschritt dienen, können ohne 

Vorankündigung vom Hersteller getätigt werden und sind eventuell in der 

Bedienungsanleitung noch nicht berücksichtigt. 

 Kontrollieren Sie das Gerät vor Inbetriebnahme auf Vollständigkeit und Funktion! 

 Nehmen Sie niemals ein defektes oder funktionsunfähiges Gerät in Betrieb! 

Kontaktieren Sie den Hersteller oder lassen Sie das Gerät von einem qualifizierten 

Fachmann kontrollieren. 

 Arbeiten Sie immer mit Bedacht und der nötigen Vorsicht! 

 Überschreiten Sie niemals die max. Kapazität des Bocks! 

 Wenden Sie auf keinen Fall übermäßige Gewalt an! 

 Halten Sie Kinder und unbeteiligte Dritte vom Arbeitsbereich fern. 

 Klettern Sie niemals auf den Bock! 

 Verwenden Sie den Bock NICHT bei Beschädigungen der Verstelleinrichtung!  

 Überprüfen Sie die Sicherungs- und Verstelleinrichtungen auf korrekten Sitz! 

 Überprüfen Sie die Schweißnähte regelmäßig! 

 Stellen Sie den Bock ausschließlich auf festem, ebenem Untergrund auf! 

 Verwenden Sie diesen Bock niemals um eine mehrstöckige „Gerüstkonstruktion“ 

zu errichten!! 

 Legen Sie keine Last auf, die seitlich übersteht. Achten Sie auf das Gleichgewicht! 

 Arbeiten Sie niemals, wenn Sie müde sind oder unter dem Einfluss von Drogen, 

Medikamenten oder Alkohol stehen. 

 Verwahren Sie Verpackungsteile (Folien, Plastikbeutel, Styropor, etc.) nur an 

Orten auf, die Kindern insbesondere Säuglingen nicht zugänglich sind! Da 

Verpackungsteile oft nicht erkennbare Gefahren bergen (z. B. Erstickungsgefahr). 

1-1 BESTIMMUNGSGEMÄßE VERWENDUNG 

 

 Der Bock eignet sich zum Halten von Lasten (max. 500 kg), für Reparatur-, und 

Montagearbeiten, als Verlängerung für Werkbänke. 

 Der Bock eignet sich nicht als Kletterhilfe für Personen! 

 Nicht für den gewerblichen Gebrauch geeignet 
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2 BEDIENUNG 

 Drehen Sie die linke bzw. rechte Feststellschraube langsam und vorsichtig auf. 

 Bringen Sie die Auflagefläche auf die gewünschte Höhe (heben Sie die 

Auflagefläche mittig an) und führen Sie die Sicherheitsbügel durch die Bohrungen 

rechts und links. 

 Drehen Sie die die Feststellschrauben zu um die Auflagefläche zu fixieren. 

 Sie können nun die Last (möglichst mittig) auflegen, achten Sie dabei darauf, 

dass diese nicht übersteht und die max. Tragkraft des Bocks keinesfalls 

überschritten wird! 

 

 

3 ENTSORGUNG 

Im Falle der Entsorgung dieses Gerätes wenden Sie sich bitte an die DEMA Vertriebs-

GmbH, Ihren lokalen Händler oder einen lokalen Wertstoffverwerter. 

Führen Sie das Gerät keinesfalls einer kommunalen Sammelstelle zu! 

Entsorgen Sie das Gerät keinesfalls über den normalen Hausmüll! 

Sie leisten damit einen wichtigen Beitrag zur Erhaltung der Umwelt. 

4 WARTUNG 

 Prüfen Sie die Böcke vor JEDER Verwendung auf Risse, Verformungen und andere 

Schäden, die die Stabilität des Bocks mindern könnten!  

 

5 TECHNISCHE DATEN 

 

Max. Traglast (bei gleichmäßiger Belastung)  500 kg 

Maße (BxTxH) 120 x 80 x 118-188 cm 

Gewicht  ca. 14 kg  

 

 


